
会員の皆様 神戸大学卒業生の皆様 

「東京六甲クラブ便り 3月号」をお届けします。クラブの詳細は以下をご覧ください。 

https://www.rokko-club.jp/ 

 

★クラブ移転のご案内 

「有楽町電気ビル」に移転し、3 月 3日(月)より皆様のご利用を再開しました。新しいクラブは、色調が

明るく、落ち着いた部屋と使い易いロビーを備えており、入口扉では「ウリ坊」が皆様のご利用をお待ち

して居ます。詳細、地図などは以下をご覧ください。 

https://www.rokko-club.jp/PDF/2503_clubiten.pdf 

 

★利用のご案内 

①新しいクラブは従来の半分程度に縮小されています。今まで以上に、皆さんで譲り合ってのご利用をお

願いします。事前の予約が必要です。 

②帝劇ビルではクラブ鍵を管理事務所で保管・貸出をして居ましたが、有楽町電気ビルではカードによる

入出退管理システムとなります。クラブ事務局不在の時のご利用は、事前のカード交付が必要です。 

③クラブ利用時間は、11 時開始(従来より 1 時間遅く)、夜の懇親会は 20 時終了を目途、にてお願いしま

す。事務局の負担軽減にご協力をお願いします。 

④新しく近隣の「ニュートーキョー」から取り寄せを始めました。温かい出来立ての食事を楽しめ、急な

集まりでもその場で注文できます。是非ご活用下さい。 

 

★クラブ開所の神事 

帝劇ビル建替えにより「有楽町電気ビル」に移転し、3月 3日（月）に開所の神事を執り行いました。山

王日枝神社より神職お二人方にお越しいただき、クラブを移転し新たな場所で事業を開始するに当たって、

この旨を土地の神様にご奉告し、御加護をいただく移転清祓の神事です。 

https://www.rokko-club.jp/oshirase/index.html#2025.03.03 

 

(1)３月のことば 

布団やベッドに入ってから眠りこむまでの時間は短い方が良いだろう。しかし悩みがあってそのことにつ

いて考え始めるとなかなか眠れなくなることがある。枕を動かしたり、体の向きを変えたり色々無駄な努

力をしても寝付けない。それでも結局苦労の挙句に寝てしまう。しかし、そのような場合、朝起きた時、

疲労感を感じることが多い。一方、最近の若者が夜遅くまで長電話をして、電話しながら寝てしまうよう

なこともあるらしい。「寝落ち」という言葉はそのようなケースを指すということを最近知った。結局、

健康を望むなら、ストレスを溜めず、７～８時間の十分な睡眠が必要のようである。(HS) 

 

(2)イベント予定 

①4月 10 日(木)、木曜会講演会(KTC)「先端技術実装社会へ」 

昭和 53 年工学部計測工学科卒でフューチャー株式会社創業社長の金丸恭文氏に、IT 業界で成功した要因

を振り返り、ご自身が成長したと感じた出来事と、自らの信条が事業や趣味に生かされた状況をお話し頂

きます。更に、チームとして成果を上げた要因と人財育成で大切にしている事、新しいサービスとしての

AI利用の現状、にも言及して頂きます。 

https://www.rokko-club.jp/event/index.html#2025.04.10 

 

②4月 15 日(火)、特別火曜会講演会「最近の香港・中国情勢：中産階級の貧困化」 

3 月に新装移転した東京六甲クラブでの第一回特別火曜会講演会のご案内です。コロナ禍以降休止してい

た講演会ですが、昭和 51年卒当番幹事の皆さんにより、5年ぶりに開催いたします。東京大学大学院社会

https://www.rokko-club.jp/
https://www.rokko-club.jp/PDF/2503_clubiten.pdf
https://www.rokko-club.jp/oshirase/index.html#2025.03.03
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学研究科博士で、元亜細亜大学副学長の容應萸（よう・おうゆ）先生をお迎えし、最近の香港・中国情勢

についてお話しいただきます。 

https://www.rokko-club.jp/event/index.html#2025.04.15 

 

③4月 17 日(木)、JASS 共催コンサート「熱気あるジャズライブをどうぞ」 

ジャズは元々地下の穴倉で聴くものでしょう。有楽町駅前の新会場でプレーヤーと触れ合う近さのジャズ

生演奏を堪能しましょう。出演は高梨道夫カルテット（ピアノ、ドラムス、ベース、アルトサックス）で

す。 

https://www.rokko-club.jp/event/index.html#2025.04.17 

 

④5月 11 日(日)、「歴史と景勝のまち 大磯散策」 

大磯は古来より海と山が美しい景勝地としてうたわれ、江戸時代には東海道五十三次の宿場町として栄え

ました。明治期以降は、政財界人や文化人が保養地として邸宅や別荘を構えるようになり、発展してきま

した。今回の散策では、素敵なバラが楽しめる「大磯オープンガーデン 2025」が開催される日に、国が整

備を進めている「明治記念大磯邸園」で公開中の旧大隈重信邸・ 旧陸奥宗光邸跡の邸宅と庭園、旧吉田茂

邸の邸宅と庭園、さらに個人邸のお庭をめぐり、歴史的建造物と美しいバラを楽しんでいただきます。 

https://www.rokko-club.jp/event/index.html#2025.05.11 

 

⑤5月 12 日(月)、JASS 共催コンサート「バイオリンの超絶技巧曲を堪能しよう」 

バイオリンの弾き手が非常に高度な技術と演奏技巧を要求される超絶技巧曲を間近で堪能しましょう。演

奏は湘南エールアンサンブル所属の高橋宗芳。解説はお馴染みの中島良能さんです。 

https://www.rokko-club.jp/event/index.html#2025.05.12 

 

(3)今後のイベント予定 

①6月 7日(土)、クラブ共催/神戸大学軽音楽部東京支部（KOBELM EAST）OBOG 演奏会 

②6月 12日(木)、木曜会講演会(凌霜会) 

③6月 17日(火)、特別火曜会講演会「女性活躍とダイバーシティ経営」 

 

(4)大学からのお知らせ 

～体育会女子タッチフットボール部 Rooks所属の内藤千紗さんが「UNIVAS AWARDS 2024-25」にてウーマン・オ

ブ・ザ・イヤー優秀賞を受賞～ 

2025年 3月 3日に品川ホールにて、「UNIVAS AWARDS 2024-25」が行われ、体育会女子タッチフットボール部

Rooks所属の内藤千紗さん(国際人間科学部グローバル文化学科 3年)がウーマン・オブ・ザ・イヤー優秀賞を受賞

されました。本賞は、「優秀な学業成績及び競技成績や運動部活動等への貢献を残して文武両道を実践する他の

学生の規範となる個人を表彰する」ものです。 詳細は以下をご覧ください。 

https://www.office.kobe-u.ac.jp/alumni-net/ku-net/stu_activity_post/stu_activity20250314.html 

 

最後までお読み頂き有難う御座います。 

皆様のご感想、ご意見などを頂きたく、メール返信にてご連絡頂ければ有難く思います。 

東京六甲クラブ 業務企画推進委員会 
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